
caritas

Es ist nicht immer einfach,  
den Kopf für die Arbeit frei zu haben...

Mitarbeitenden 
Beratung
Professionelle Unterstützung für Mitarbeitende



Die MA:B bietet Ihnen:

 � Kurzfristige Termine

 � Anonymität

 � Vermittlung ins Beratungsnetzwerk 

 �  Vermittlung zu weiterführenden 
Unterstützungsangeboten,  
regional und überregional

Zusammen mit unseren Partnern des Caritasverbandes 
Trier e. V. decken wir folgende Bereiche ab:

 � Migrationsberatung

 � Ehe-, Familien- und Lebensberatung

 � Suchtberatung

 � Pflegeberatung

 � Sozialberatung

 � Schuldner- und Insolvenzberatung

Kontakt
MA:B / MitarbeitendenBeratung
Stresemannstraße 5-9 
54290 Trier
Telefon 0651 2096-250
mab@caritas-region-trier.de
www.caritas-region-trier.de

SCAN ME

Wir beraten Sie in schwierigen Lebenssituationen mit 
unserem unvoreingenommenen Blick und unterstützen 
Sie bei der individuellen Lösungsfindung.


