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Schuldnerberatung 

 
Fragebogen für Schuldner 

 
 

Name und 
Geburtsname 

 

Alle Vornamen:  

Geburtsdatum und   
Geburtsort (Land) 

 

PLZ, Wohnort:  

Straße:  

E-Mail-Adresse:   

Telefon/Handy 
(unbedingt ausfüllen) 

 

Familienstand: (seit…)  

Staatsangehörigkeit:  

Schulabschluss und 
Berufsausbildung  

 

 

Aktueller Beruf: 
 

NETTO-Gehalt ca. 
 

Arbeitgeber/Adresse 
 

 

falls nicht berufstätig 

arbeitslos seit…. 
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Unterhaltspflichten: Ehepartner/Partner,  eigene Kinder (ehelich / nicht ehelich): 
    

       Ehe- bzw. 
                            Lebenspartner        1.Kind  2.Kind            3.Kind 

Name:     

Vorname:     

Geburtsdatum:     

 
Bankverbindung:                                      Girokonto mit DISPO :  ja   nein  
Bank:  
 
IBAN:                                     P-Konto:  ja   nein   
 
 
 
Vermögensauskunft:  ja     nein   
 
Wann/für welchen Gläubiger? 
 
 
 
Kontopfändung/Lohnpfändung: seit wann, welcher Gläubiger, wo wird 
gepfändet? 
 
1)__________________________________________________________________ 
 
2)__________________________________________________________________ 
 
3)__________________________________________________________________ 
 
 
 Entsprechende Lohnzettel (mind. 2 Monate) und/oder Kopie des Pfändungs- u. 

Überweisungsbeschlusses mitbringen 
___________________________________________________________________ 
 
Wurde für Sie schon einmal ein Schuldenbereinigungs-/Insolvenzverfahren 
begonnen/durchgeführt? Wann? Von wem? 
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Gläubiger 

 

Forderungshöhe (ca.) 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

7.  

8.  

9.  

10.  

11.  

12.  

13.  

14.  

15.  

16.  

17.  

18.  

19.  

20.  

21.  
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Wurden/werden Sie bereits durch andere Sozialdienste betreut/beraten? 
(z. B. Sozialdienst Katholischer Frauen, Diakonisches Werk, GPSD, Deutsches  
Rotes Kreuz oder Sonstige): 
 
Wer? 
 
Wo? 
  
Wann? 
 
Wie lange? 
 
Haben Sie dort Gelder/Sachleistungen erhalten? In welcher Höhe? 
 
 
Wurden bereits Therapien durchgeführt oder angefangen/abgebrochen 
( z. B. Sucht-/Psycho- oder Familientherapie/Reha)?  Ja/Nein? Durch wen? 
 
 
 
Nur für Bezieher von SGB II – Leistungen: Besteht mit der ARGE eine 
Eingliederungsvereinbarung bezüglich Schuldnerberatung?    Ja  Nein  
 
 

Haben Sie Vermögenswerte? (bitte ankreuzen/erläutern) 
 
 Haus   eigenes Auto   Lebensversicherungen  Sparvermögen 
 Bausparvertrag/Aktien/Fonds 
______________________________________________________________________ 
 

Haben Sie mitverpflichtete Personen (Bürgen)?  
______________________________________________________________________ 
 
Befinden Sie sich in einer Erbengemeinschaft?  Ja   Nein  
Anzahl der Erben (          Personen) 
 
 

Ursachen der Überschuldung: 
 

 Arbeitslosigkeit 
 

 Trennung, Scheidung 
 

 ehem. Selbständigkeit– Name der Firma?__________________________________ 
 

 missglückte Immobilienfinanzierung 
 
 

Sonstige Gründe________________________________________________________ 
 
______________________________________________________________________ 
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Haushaltsplan für M i e t e r 
 
 

Bitte die Einnahmen und Ausgaben aller Haushaltsmitglieder eintragen!!!!!! 
 
Name/Vorname 
 

für Monat 

 
Einnahmen (monatlich)    Ausgaben (monatlich) 

Einkommen/Lohn (Schuldner)  € Miete (kalt) € 

Einkommen/Lohn (Ehe-)Partner € Mietnebenkosten € 

Geringfügige Beschäftigung € Heizkosten/Öl/Holz etc. € 

Arbeitslosengeld I € Energie (Strom/ Gas) € 

Bürgergeld € Telefon/Handy € 

Wohngeld/Leistungen f. 
Unterkunft 

€ 
ARD/ZDF-Beiträge/Kabel-TV etc. 

€ 

Grundsicherung/Sozialhilfe € Zeitung/ Abonnements € 

Elterngeld € Mitglieds-/Vereinsbeiträge € 

Kindergeld/-zuschlag/-bonus € Fahrtkosten/Benzin/Bahn/Bus € 

Unterhalt € KfZ-Steuer  € 

Unterhaltvorschuss € KfZ-Versicherung € 

Rente/Pension € Hausratversicherung € 

EU-Rente/BU-Rente € Privathaftpflichtversicherung € 

Witwenrente 
€ Sonstige Versicherungen 

(Altersvorsorge/private Krankenversicherung 
etc.) 

€ 

Waisen-/Halbwaisenrente € Kosten Kinderbetreuung € 

Private Unfallrente € Kosten Schule/Studium € 

Bafög € Hundesteuer/Tierhaltung € 

Ausbildungsbeihilfe  € Unterhaltszahlungen € 

Krankengeld  € Besondere Gesundheitskosten  

Pflegegeld  € Sonstige € 

Mieteinnahmen  
€ Haushaltsgeld im Monat:  

Für jede Person im Haushalt 345,- € berechnen     
 (1 Person = 345,- €, 2 Personen = 690,- €, usw.)    

€ 

Kostgeld  € ZWISCHENSUMME: € 

SONSTIGE 

 

€ Ratenzahlung(en) 

 

€ 

Summe Einnahmen insg. € 

minus Summe Ausgaben insg.  
€ Geldstrafe/Bewährungsauflage 

 

€ 

ergibt die „Freie Finanzspitze“ € Summe Ausgaben insg. € 
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Haushaltsplan für H a u s b e s i t z e r: 
 

Bitte die Einnahmen und Ausgaben aller Haushaltsmitglieder eintragen!!!!! 
 
Name/Vorname für Monat 

 
Einnahmen (monatlich)    Ausgaben (monatlich) 

 
Einkommen/Lohn (Schuldner) 
 

€ 
Wiederkehrende Beiträge:  
Grundsteuer B & Gebühren Wasser/Abwasser  

€ 

Einkommen/Lohn (Ehe-)Partner   € Gebühren A.R.T. & Schornsteinfeger  € 

Geringfügige Beschäftigung € Heizkosten/ Öl/ Holz/ etc. € 

Arbeitslosengeld I € Energie (Strom/ Gas) € 

Bürgergeld € Telefon/ Handy € 

Lastenausgleich /Wohngeld  € ARD ZDF-Beiträge/Kabel-TV/Sky etc. € 

Grundsicherung/Sozialgeld € Zeitung/Abonnements € 

Elterngeld € Beiträge (Vereine, Gewerkschaften, etc.) € 

Kindergeld/-zuschlag/-bonus € Fahrtkosten/Benzin/Bahn/Bus € 

Unterhalt € Kfz-Steuer  € 

Unterhaltvorschuss € Kfz-Versicherung  € 

Rente/Pension € Wohngebäude-und Elementarversicherung € 

EU-Rente/BU-Rente € Hausratversicherung  € 

Witwenrente € Privathaftpflichtversicherung € 

Waisen-/Halbwaisenrente € 
Sonstige Versicherungen (Altersvorsorge, 
private Krankenversicherung etc.)  

€ 

Private Unfallrente € Kosten Kinderbetreuung € 

Bafög € Kosten Schule/Studium € 

Ausbildungsbeihilfe  € Hundesteuer/Tierhaltung  € 

Krankengeld  € Unterhaltszahlungen € 

Pflegegeld  € Besondere Gesundheitskosten € 

Mieteinnahmen 
 
 

€ Haushaltsgeld im Monat:  
Für jede Person im Haushalt 345,- € berechnen   
(1 Pers. = 345,- €, 2 Personen = 690,- €, usw.)     

€ 

Kostgeld  € ZWISCHENSUMME € 

Sonstiges € Rate(n) Hausfinanzierung 
 
 
 
 

€ 
 

Ratenzahlung(en) € 

Summe Einnahmen insg. € 

minus Summe Ausgaben insg.  € 

ergibt die „Freie Finanzspitze“ € Summen Ausgaben insgesamt  € 
 


