
Raphaelshaus
Gemeindepsychiatrischer 
Wohnverbund

Hilfen für Menschen  
nach psychiatrischen Krisen 

und deren Angehörige

Gemeindepsychiatrischer 
Wohnverbund 
Raphaelshaus
Peter-Friedhofen-Straße 31 
54292 Trier
Telefon 0651 27095-0
Telefax 0651 27095-33
horn.matthias@caritas-region-trier.de
www.caritas-region-trier.de
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Information  
und Beratung 

Bei uns erfahren Sie, wie Sie nach einer psychischen 
Krise oder mit einer psychiatrischen Erkrankung 
wieder in den Alltag zurückfinden können.

Wir informieren Sie darüber, welche Hilfen Sie wo 
bekommen.
Sie entscheiden über die nächsten Schritte und wir 
lotsen Sie durch das Antragsverfahren bei Ämtern und 
Behörden.

Wir sorgen für den Kontakt zu anderen Diensten und 
Einrichtungen und arbeiten mit Angehörigen und Ihrem 
sozialen Umfeld zusammen.

Wohnen
An vier Standorten bietet die besondere betreute 
Wohnform Wohnraum für Menschen an, die z. B.

 � nach einem Klinikaufenthalt außerhalb Ihrer alten 
Umgebung einen neuen Lebensraum gestalten 
möchten,  

 � selbständig leben wollen, aber weder in der 
Wohnung noch bei der Bewältigung des Alltags 
allein sein möchten,  

 � aufgrund der Schwere der Erkrankung 
umfangreiche Unterstützung bei der Teilnahme am 
gesellschaftlichen Leben brauchen.

Bei der ambulanten aufsuchenden Wohnbetreuung 
begleiten wir betroffenen Menschen in Einzelappar-
tements, im Paarwohnen und in selbstorganisierten 
Wohngemeinschaften.

Anders miteinander – 
miteinander anders! 

Eine psychische Krise oder eine psychiatrische  
Erkrankung ändert und beeinflusst das Leben  
der Betroffenen.

Das Raphaelshaus stellt Menschen mit psychischen 
Problemen und deren Angehörigen umfangreiche 
Hilfen zur Verfügung.
Wir beraten ortsnah, kostenlos und flexibel.

Mit Ihnen gemeinsam suchen wir nach den besten 
Möglichkeiten, Ihre Selbständigkeit und Ihre 
Lebensqualität zu verbessern. Dabei stehen Ihre 
Wünsche, Ihre Vorstellungen und Ihre Bedürfnisse  
für uns an erster Stelle.

Neben der besonderen betreuten Wohnform an 
vier verschiedenen Standorten, finden Sie bei uns 
zahlreiche Angebote zur Tages- und Freizeitgestaltung.
Die ambulante Wohnbetreuung als aufsuchende Hilfe 
unterstützt Sie, Ihren Alltag zu meistern und Ihre 
persönliche Lebenssituation zu stabilisieren.
 

Den Alltag meistern
Wir gestalten Räume für Menschen, die schwierige 
Lebenslagen kennen. Hier können Sie sich treffen, 
reden, einfach nicht alleine sein und mal unter Leute 
kommen, Altes trainieren und Neues ausprobieren, 
und gemeinsam aktiv sein.

 � Wir unterstützen den Aufbau, den Erhalt und die 
Gestaltung sozialer Kontakte. 
 

 � Wir entwickeln geeignete Arbeits- und 
Beschäftigungsperspektiven. 

 � Wir gestalten vielfältige Angebote zur 
Tagesstruktur. 

 � Wir machen zahlreiche Freizeitaktivitäten möglich 
(z. B. Pilgern auf dem Jakobsweg). 

 � Wir helfen Ihnen in Krisensituationen. 

 � Wir sind für Sie da.

Unsere gemeinsamen Anstrengungen sichern und 
fördern Ihre gesellschaftliche Teilhabe.


