
Schleim selber herstellen 

 
Zutaten (für ca. 300 ml): 

 10 g weißer Bastelkleber (lösemittelfreier Kleber) 

 10 g Natron (aus der Backabteilung) 

 10 g Rasierschaum 

 20 g Speisestärke  

 30 g Spüli (weiß oder klar) 

 1 Teelöffel Kontaktlinsenlösung 

 Lebensmittelfarbe 

 

 Kleber in eine Glas- oder Metallschüssel geben 

 Natron, Speisestärke, Spüli und Lebensmittelfarbe dazu geben und gründlich 

verrühren 

 vorsichtig die Kontaktlinsenlösung hinzugeben  

 solange weiter rühren bis sich die Masse von der Schüssel löst 

 auch wenn der Schleim anfangs noch etwas klebt, durch weiteres kneten wird er zäher 

(nur wenn er noch nach längerem Kneten und Auseinanderziehen an den Fingern 

klebt einen Tropfen Kontaktlinsenlösung dazu geben) 

 

Viel Spaß wünscht Euch Kristin, Kindertageseinrichtung Bauspielplatz Trier-West! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


