Bunte Ostereier aus Salzteig herstellen

Diese Dinge bendtigst du:

e 1,5 Tassen Mehl

e 0,5 Tassen Maisstarke

e 1 Tasse Salz

e 1 Tasse Wasser

e 2ELOI

e Ei-Schablone

o \Wasserfarbe, Fingerfarbe oder Filzstifte
e Pinsel

¢ Band zum Aufhangen
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Und so geht’s:

e Gebe alle Zutaten in eine Schissel und verrihre sie zu einer Masse

¢ Nun nimm den Teig in die Hande und knete ihn gut durch (wer nicht gerne malen will,
kann den Teig jetzt mit Lebensmittelfarbe farben ©)

o Bestreue die Arbeitsflache mit Mehl und rolle den Teig aus. Achte darauf, dass er
weder zu dick noch zu diinn wird

e Schneide Ei- Schablonen aus und lege sie auf den Teig. Mit der Hilfe eines
Erwachsenen kannst du nun mit einem Messer entlang der Schablone schneiden. Mit
einem Strohhalm kannst du Lécher in den Teig stechen, um die Eier spéater
aufhangen zu kénnen

e Die Eier kommen nun fur eine Stunde bei 150 Grad in den Backofen

¢ Sind sie abgekihlt, kann das Bemalen starten

¢ Nach dem Trocknen noch schnell ein Band durch das Loch fadeln und fertig sind

deine bunten Ostereier!

Ubrigens kann der Teig auch noch einige Tage in einer Dose und gekuhlit aufbewahrt
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werden.

Fotos by Caritas Trier e.V.

Liebe GruRe und viel Spal? beim Ausprobieren! ©

Ashton, Spiel- und Lernstube Walburga-Marx-Haus



