Fir die Corona-Zeit (und danach)

Worauf Eltern achten sollten:

e Auch in der aktuellen Situation sind feste Bildschirmzeiten und Regelungen zur
Mediennutzung wichtig! Unter www.mediennutzungsvertrag.de konnen Sie mit ihren
Kindern einen Vertrag erarbeiten.

e Auch Kinder mochten sich Gber die aktuelle Corona-Situation informieren. Unter
www.kika.de/logo gibt es kindgerechte Informationen.

e Mediennutzung macht SpaR und vertreibt Langeweile! Achten Sie auf geeignete,
altersgerechte und kreative Nutzung von Medieninhalten:

Meine Raupe APP Farben- und Formenspiele mit der Raupe Ab etwa 4 Jahren
Nimmersatt. Basisversion ist kostenlos.
Die Maus APP Lach und Sachgeschichten gibt es auch als APP! Ab etwa 4 Jahren

Natur, Tiere und viele Geschichten werden per
GEOlino AR APP Augmented Reality direkt ins eigene Wohnzimmer Ab etwa 5 Jahren
geholt. Spielerisch wird Wissen vermittelt!

Mit Stift und Papier konnen Level gemalt und
Draw your Game APP anschlieRend gespielt werden! Die Basisversion ist Ab etwa 8 Jahren
kostenlos.

Egal ob mit Lego-Figuren oder per Stift und Papier.
Stop Motion Studio Die Erstellung von Stop-Motion-Videos fesselt Ab etwa 8 Jahren
viele Jugendliche. Die Basisversion ist kostenlos.

Programmieren lernen fur Kinder. In Online-
Code It! Kursen lernen Kinder spielerisch Programmieren, Ab etwa 9 Jahren
https://code-it-studio.de/ | erstellen eigene Spiele und Animationen

Durch medienfreie Zeit kdnnen in der APP Baume

Forest APP wachsen. Unterstltzt Jugendliche das Handy auch Ab etwa 10 Jahren
mal zur Seite zu legen.
Space Team APP Kooperatives Weltraumspiel fiir 2-8 Spieler Ab etwa 12 Jahren

(Familienmitglieder). Mit allen Funktionen
kostenlos spielbar.

Gute Internetseiten zum Thema APPS und Medienpravention:

www klicksafe.de Informationsseite zum Thema Medienerziehung
www.ins-netz-gehen.de ,Online sein mit MaR und SpalR“! Info-Seite fur Jugendliche
www.die-tuer-trier.de Beratung und Unterstitzung bei problematischem Medienkonsum
Ansprechpersonen: Bettina Lochel 0651 170 36 20 b.loechel@die-tuer-trier.de

Christoph Linn 0651 170 36 132 c.linn@die-tuer-trier.de
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